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Objectif de la Stratégie de santé des 
Autochtones de la région de l'Ouest

La Stratégie de santé des Autochtones de Santé Ontario 

Ouest vise à tisser ensemble les priorités soulevées par les 

communautés Autochtones de la région de l'Ouest avec les 

priorités gouvernementales actuelles, afin de mobiliser une 

réponse et un plan d'action à l'échelle de l'organisation pour 

favoriser la mise en œuvre et l'amélioration.

Île de la Tortue
L'île de la Tortue est le nom donné par de nombreuses 
Nations Autochtones à ce qui est actuellement décrit 
par la société occidentale comme l'Amérique du Nord. 
La tortue elle-même a également une signification 
importante et varie d'une Nation à l'autre. L'idée de 
la tortue représentant la terre se retrouve dans de 
nombreux récits de création Autochtones. C'est sur la 
carapace de la tortue que la vie a commencé.

Communauté
Nous nous tournons vers la communauté pour obtenir 
des connaissances et des conseils afin de faire 
progresser la santé et le bien-être des Autochtones. 
On pense que ce nom dérive du mot Iroquoien 
« Onguiaahra » qui signifie « le détroit » ou « les eaux 
tonitruantes », les chutes du Niagara, un point de 
repère très spécial dans la région de l'Ouest, ont servi 
de lieu de rassemblement pour les communautés 
Autochtones pendant des milliers d'années. Lieu 
d'une profonde signification culturelle et spirituelle, il 
accueillait différentes Nations qui se réunissaient pour 
discuter de paix, du commerce et résoudre les conflits.

Santé holistique
Équilibrer les aspects physiques, spirituels, 
émotionnels et mentaux de la santé tout au long de la 
vie, et concilier les besoins des gouvernements avec 
ceux des communautés Autochtones.

Feu sacré
Là où nous nous rassemblons et sommes connectés; 
le cœur de la stratégie, ancré dans la tradition.



Pétales stratégiques

Adopter des approches relationnelles pour faire progresser 
la santé des Autochtones 

Établir des relations significatives et intentionnelles nécessaires pour 
soutenir la planification et l'investissement en santé des Autochtones  

1. Établissement de relations avec les 
communautés de Santé Ontario Ouest

• Établissement de relations avec Santé Ontario 
• Établissement de relations avec les équipes 

Santé Ontario (ESO)  
• Établissement de relations avec les fournisseurs 

de services de santé (FSS)

2. Établir des partenariats pour marcher ensemble 
de manière harmonieuse

3. Honorer les enseignements, le protocole et les 
cérémonies de toutes les Nations

4. Créer des évaluations personnalisées des 
besoins avec des commentaires dirigés par 
la communauté (plans de travail, examen du 
paysage, et compréhension des besoins uniques)

5. Planifier et établir un calendrier de visites 
communautaires significatif tant pour la 
communauté que pour le Modèle des dirigeants 
Autochtones (MDA)

Entrelacer les systèmes de santé Autochtones et occidentaux

Collaboration qui garantit que les fournisseurs de services de santé occidentaux et les 
partenaires du système disposent des connaissances, de l’histoire, des politiques et des 
relations nécessaires pour soutenir des soins de santé et des expériences professionnelles 
respectueuses des distinctions et culturellement plus sûrs pour les peuples Autochtones

1. Traduction des connaissances

• Formation accrue à la sécurité 
culturelle Autochtone

• Reconnaissance des savoirs traditionnels 
(intégration de la guérison traditionnelle dans 
la pratique, par exemple, purification par la 
fumée dans les hôpitaux, eau de cèdre)  

• Diffusion des connaissances sur les 
déterminants sociaux de la santé (DSS) et 
leur rôle dans la santé des Autochtones

2. Politique et procédure

• Faire évoluer les politiques d'approvisionnement 
de Santé Ontario et les autres processus 
financiers pour soutenir la prise en compte des 
pratiques et normes culturelles Autochtones 

• Soutenir le développement de processus sûrs et 
accessibles de rétroaction et de réclamation

3. Changement systémique

• Reconnaissance des histoires Autochtones par 
l'adoption de mécanismes de sécurité culturelle 
pour les clients, les familles et le personnel

• Ressources humaines en santé :
• Stratégies accrues de recrutement 

et de rétention pour les travailleurs 
Autochtones qualifiés

• Soutenir la sécurité culturelle Autochtone à 
l'échelle du système grâce à des rapports 
obligatoires sur les Autochtones dans le 
cadre des ententes sur la responsabilisation 
en matière de services  

• Politiques et procédures qui soutiennent la 
sécurité culturelle et la mise en œuvre des 
droits inhérents des peuples Autochtones 
(accès aux médecines traditionnelles et à 
leur pratique)



Investir dans l'initiative « La santé des Autochtones entre les mains 
des Autochtones »

Les fournisseurs de services de santé Autochtones ont la capacité de fournir des soins 
holistiques, intégrés et sans obstacles, dirigés par les Autochtones, à ceux qui en ont besoin

1. Élaborer un modèle d'attribution de financement 
pour la santé des Autochtones qui comprend 
la guérison traditionnelle, l'administration, le 
transport, le soutien aux données et la navigation

• Travailler avec chaque Première Nation pour 
comprendre les lacunes dans les modèles de 
soins et élaborer une analyse des coûts pour 
chaque communauté

2. Élaborer une carte de pointage des 
investissements et de l'impact en matière de 
santé Autochtone pour suivre et rendre compte 
des investissements d'une année à l'autre

3. Mettre en œuvre des mécanismes de rapport 
moins intensifs mais plus significatifs pour ceux 
sous le contrôle de Santé Ontario

4. Favoriser le développement de dirigeants dans 
les systèmes de santé Autochtones à travers des 
possibilités de mentorat et de stages

5. Accroître l'accès aux modèles de soins intégrés 
fondés sur des données probantes et dirigés 
par les Autochtones au sein des communautés 
Autochtones afin de favoriser un accès rapide et 
culturellement sûr aux services suivants :

• Soins primaires  
• Navigateurs Autochtones  
• Services de soutien communautaire  
• Services de soins palliatifs  
• Soins en santé mentale et en dépendance  
• Guérison basée sur la terre  
• Services paramédicaux communautaires  
• Services durables 2SLGBTQIA+   
• Services Autochtones pédiatriques et pour 

les jeunes
• Imagerie diagnostique    
• Réponses aux évacuations sanitaires d'urgence  
• Autre niveau de soins (ANS)  
• Chirurgie

Améliorer la collecte, l'analyse, la qualité et 
la gouvernance des données Autochtones

Santé Ontario Ouest possède la capacité de recueillir et 
de partager de manière éthique les données sur la santé 
des Autochtones en suivant les principes établis de recherche, de 
collecte et d'utilisation des données Autochtones, afin de soutenir la 
prise de décisions éclairées par des données probantes, y compris 
les processus internes de gouvernance Autochtone

1. Soutenir la collecte et l'utilisation coordonnées de données sur 
la santé Autochtone de haute qualité et culturellement sûres

2. Soutenir une utilisation accrue des pratiques judicieuses de 
gouvernance des données

3. Accroître les possibilités de financement des plateformes et des 
capacités numériques au sein des services de santé Autochtones

4. Accroître l'adoption et l'utilisation des outils numériques 
au sein des communautés Autochtones

Faire progresser 
la santé des Métis 
dans la région 
de l'Ouest

Établir des relations et 
partager l'information nécessaire 
pour faire progresser les services 
de santé dirigés par les Métis dans 
la région de l'Ouest

1. Établir des relations équitables 
et productives avec les dirigeants 
et les fournisseurs Métis

2. Comprendre la portée et la 
capacité actuelle des services de 
santé spécifiques aux Métis dans 
la région de l'Ouest

3. Améliorer l'accès aux soins 
dirigés par les Métis
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